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	名前・所属
	　　　　　　　　　　　　　　・

	視聴終了日
	　　　　　　年　　　　月　　　　日

	テーマ
	在宅での膀胱留置カテーテル管理

	視聴動画
	☐　1. 膀胱留置カテーテルの基礎知識
☐　2. 膀胱留置カテーテル挿入前の準備：キットの開封から物品のセッティングまで
☐　3. 膀胱留置カテーテルの挿入【男性編】
☐　4. 膀胱留置カテーテルの挿入【女性編】
☐　5. 膀胱留置カテーテルの固定方法
☐　6. 膀胱留置カテーテル留置中の清潔ケア：陰部洗浄
☐　7. 膀胱留置カテーテル留置中の管理
☐　8. 膀胱留置カテーテルの抜去
☐　9. 膀胱留置カテーテルの抜去に関するトラブル：バルーンから滅菌蒸留水が抜けない場合の
[bookmark: _GoBack]対処方法
☐　10.尿廃棄の方法と注意点
☐　11.膀胱留置カテーテルの管理において家族・介護者へ伝えること

	学んだこと
	　

	実践してみようと思うこと
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